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Starkung der Teilhabe dlterer Menschen — gegen
Einsamkeit und soziale Isolation

Frauenpower im Markt 2.2!

Naturlich mit Humor und Saxofon!

Wir laden Sie zu einem genussreichen Abend mit Schwalmtaler Frauenpower ein.

Dorothée Wirth: Ihre Geschichten bewegen sich von ganz "normalen" aktuellen
Alltagssituationen bis zu den Absurditdten des Lebens. Mal mit einem Augenzwinkern,
oftmals mit viel Ironie, aber immer mit sehr viel Selbstironie.

Helga Kleef: Auf ihrem Saxofon spielt sie swingende Jazzversionen wie etwa Just the
two of us, September oder You are my sunshine, die Sie emotional bewegen.

Erleben Sie ein unvergessliches Wechselspiel von Humor und Musik in gemitlicher
Atmosphare — perfekt flr den Einstieg in ein beschwingtes Wochenende!

Was: Humor und Musik mit Lokalcolorit
Wann: Freitag, den 29.08.2025 ab 18:00 Uhr
Wo: Markt 22 in Waldniel, 41366 Schwalmtal
Anmeldung: Ja, bitte! Gemeinde Schwalmtal, Telefon: 02163/946-195 % |

Weiterfuhrende Informationen:

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen-

gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html

www.strategie-gegen-einsamkeit.de

www.schwalmtal.de
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Sie sind wieder dal!ll

v" Exzellente Frauenpower aus und fir Schwalmtal

v’ Geschichten und Musik, die Altersgrenzen
uberwinden

v" Lachen, Musik und Leichtigkeit
Erfrischende, sommerliche Getranke und Snacks

v" Sommerfrisch in unserem Innenhof oder bei
offenen Klangerfenstern im Markt 2.2

v' Der Eintritt ist frei

Das Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt wird im Rahmen des
Programms ,,Starkung der Teilhabe alterer Menschen — gegen Einsamkeit und
soziale Isolation” durch das Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend und die Europaische Union (iber den Europdischen Sozialfonds
Plus (ESF Plus) gefordert
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