
 

  

Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen 
Einsamkeit und soziale Isolation  

Markt 2.2: Das fängt ja gut an! 

Humoristische Geschichten und swingendes Saxofon 2026! 

Aufgeschoben ist nicht aufgehoben! Freuen Sie sich auf einen unvergesslichen Abend 
voller Musik, Humor und unbeschwerter Stimmung. Seien Sie dabei und starten Sie mit 
Swing ins neue Jahr! 
 
Dorothee Wirth: Ihr Stil wird als humoristisches Storytelling beschrieben und sie wird 
uns mit witzigen Geschichten aus dem Alltag zu begeistern. 
 
Helga Kleef: Winterliche Swing- und Jazzversionen werden Sie verzaubern. 
 
Erleben Sie ein unvergessliches Wechselspiel von Humor und Musik, in gemütlicher 
Atmosphäre – perfekt für den Einklang ins Wochenende! 
 
Was:   Humor und Musik mit Lokalkolorit 
Wann:   06.03.2026 um 18:00 Uhr 
Wo:  Markt 22 in Waldniel, 41366 Schwalmtal 
Anmeldung: Ja, bitte! Gemeinde Schwalmtal, Telefon: 02163/946-195 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

2026! Das fängt ja gut an 
 Exzellente Frauenpower aus und für Schwalmtal 

 Geschichten und Musik die Altersgrenzen 
überwinden 

 Lachen und Lauschen 

 Getränke und Snacks 

 Lichterglanz und Kerzenschein im Markt 2.2 

 Der Eintritt ist frei 

 

Das Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt wird im Rahmen des 
Programms „Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen Einsamkeit und 
soziale Isolation“ durch das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend und die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds 
Plus (ESF Plus) gefördert 

Weiterführende Informationen:  

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen-

gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html 

www.strategie-gegen-einsamkeit.de 

www.schwalmtal.de 
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