
 

  

Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen 
Einsamkeit und soziale Isolation  

„Draußenzeit mit Hund“ 

Die begleitete Hunderunde 
Ein Angebot für alle, die Freude an Hunden und Bewegung an der frischen Luft haben. 
Ob stolze Hundebesitzer*innen oder Menschen, die einfach gerne in tierischer 
Gesellschaft sind: Im Mittelpunkt steht das gemeinsame Erleben und der Austausch. 
Wir spazieren gemeinsam in entspanntem Tempo. Mit dabei ist unsere Expertin, die 
gerne alle Fragen rund um das Verhalten und den Umgang mit Hunden beantwortet. 
Treffpunkt ist der Innenhof des Markt 22 in Schwalmtal. 
 
Was:   Zeit mit Hund im Markt 2.2 
Wann:   02.04.2026 14:30 
   07.05.2026 14:30 
   02.07.2026 14:30 
   06.08.2026 14:30 
   03.09.2026 14:30 
Wo:  Wir treffen uns im Innenhof Markt 22  
Anmeldung: Gemeinde Schwalmtal, Telefon: 02163/946-185 oder 02163/946-195 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 Die Möglichkeit, neue Kontakte zu knüpfen 

 Fachkundige Begleitung 

 Für Hundeliebhaber*innen auch wenn ein 
eigener Hund nicht mehr möglich ist 

 Vertrauliche und wertschätzende Atmosphäre 

 Miteinander und voneinander Lernen  

 Praktische Tipps für Begegnungen mit Hunden 

 Gemeinsame Bewegung 

 Die Veranstaltung ist kostenlos 

 

 

 

Das Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt wird im Rahmen des 
Programms „Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen Einsamkeit und 
soziale Isolation“ durch das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend und die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds 
Plus (ESF Plus) gefördert 

Weiterführende Informationen:  

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen-

gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html 

www.strategie-gegen-einsamkeit.de 

www.schwalmtal.de 

https://hundeblickwinkel.de/ 
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