§ 5 ©

MENSCHEN
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Starkung der Teilhabe dlterer Menschen — gegen
Einsamkeit und soziale Isolation

Souveran mit dem
Smartphone unterwegs

Markt 2.2: kostenloser Smartphone - Treff

Sie mochten mehr Sicherheit im Umgang mit lhrem
Smartphone oder ihr bereits vorhandenes Wissen mit
anderen teilen?

Unser Treffen finden an jedem 2.Montag im Monat von
10:00 Uhr —11:30 Uhr am Markt 22 in Waldniel statt.

Unsere Termine 2026:

12.01.2026
13.04.2026

09.02.2026
11.05.2026

09.03.2026
08.06.2026

Anmeldung: Ja, Bitte!
Barbara Wenzel: 02163-946-195, Barbara.Wenzel@Gemeinde-schwalmtal.de

*

Weiterfiihrende Informationen:

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-

aelterer-menschen-gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html

www.strategie-gegen-einsamkeit.de

www.gemeinde-Schwalmtal.de
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Smartphone - Treff

v" Souveran mit dem Smartphone
v Kostenloses Gaste W-LAN

v" Leihtablets fiir Starter:innen in die
digitale Welt

v Bei einer Tasse Kaffee Voneinander-
Lernen

v" Professionelle Hilfe wenn’s hakelt

Das Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt wird im Rahmen
des Programms ,,Starkung der Teilhabe alterer Menschen — gegen Einsamkeit
und soziale Isolation” durch das Bundesministerium fiir Bildung, Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und die Europaische Union liber den
Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) geférdert.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fur Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Kofinanziert von der
Européischen Union



