
 

  

Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen 
Einsamkeit und soziale Isolation  

 KREATIV Café  

Kreativität ausleben und neu entdecken! 
Wir möchten Sie an jedem 4. Dienstag im Monat zum Basteln, Werkeln, 
Handarbeiten; Klönen und vielem mehr einladen. 
 
Haben Sie Lust Ihre Ideen einzubringen? Sind Sie kreativ und lieben Menschen in 
geselliger Runde? Dann sind Sie bei uns richtig! 
 
Neue Termine:   27.01.2026 von 14:30 – 16:30 Uhr 
     24.02.2026 von 14:30 – 16:30 Uhr 
     24.03.2026 von 14:30 – 16:30 Uhr 
     28.04.2026 von 14:30 – 16:30 Uhr 
     26.05.2026 von 14:30 – 16:30 Uhr 
     23.06.2026 von 14:30 – 16:30 Uhr 
Anmeldung: Ja, bitte! Gemeinde Schwalmtal, Telefon: 02163/946-195 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Das erwartet Sie: 
 Bastellideen ausprobieren 

 Upcycling, die Themen sind so gewählt, dass aus 

kleinen Alltagsgegenständen Dekorationen kreiert 

werden  

 Neues und schon Vergessenes entdecken! 

 Bei Kaffee und Gebäck, nette Menschen treffen 

 

Das Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt wird im Rahmen 
des Programms „Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen Einsamkeit 
und soziale Isolation“ durch das Bundesministerium für Bildung, Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend und die Europäische Union über den 
Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert 

Weiterführende Informationen:  

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen-

gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html 

www.strategie-gegen-einsamkeit.de 

www.schwalmtal.de 
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